
4 porce 10 minut

Sladko-kyselý salát z
červeného zelí 

INGREDIENCE 
1/2 červeného zelí

70g brusinek

65g sekaných blanšírovaných

mandlí 

25ml olivového oleje

Šťáva z jedné limety

8g medu

POSTUP
Červené zelí rozkrojte na polovinu a důkladně
omyjte

Následně jej nasekejte na velmi jemné
nudličky

Do mísy k nasekanému zelí přidejte brusinky,
mandle a šťávu z limety

Zakápněte trochou medu

Promíchejte a podávejte - Dobrou chuť!

KUCHYŇSKÉ
POTŘEBY

Nůž 
Miska


