
G I N G E R B R E A D
B U T T E R

POSTUP

Do nádoby tyčového mixéru dejte
všechny ingredience. Mixujte delšími
pulzy, dokud se směs nespojí a nezíská
hladkou, lehce tekutou konzistenci.

INGREDIENCE
balení vlašských ořechů (150g) 

(vybírejte kvalitní, zbavené šlupky -

nebudou hořké)

2 velké lžíce bio kokosového oleje

2 velké lžíce vanilkového extraktu

(tekutého)

1 velká lžíce skořice

1 velká lžíce třtinového cukru

15 kapek zero drops (použila jsem

příchuť kokos) 

PERNÍČKOVÉ MÁSLO

PORCE CELKOVÝ ČAS KALORIE NA  CELÉ MÁSLOOBTÍŽNOST
Sklenička Do 10 min Velmi jednoduchý 1515 kcal
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