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BANANA
BREAD

PORCE CELKOVY CAS OBTIZNOST KALORIE NA PORCI
8 35 min Jednoduchy 131 kcal

POSTUP
INGREDIENCE Predehfejte troubu na 177 °C.

mrkev pfiblizné 100g V jedné mise smichejte vSechny suché ingredience. Ve druhé mise
il g vySlehejte 2 vejce se Zloutky, poté piidejte nastrouhanou mrkev a

B . rozmackany bandn.
30g kokosového oleje
Spojte suché a mokré suroviny a promichejte do hladkého tésta.

S EEh HRtieth el Tésto pielijte do vymazané formy vysypané trochou mandlové mouky.

30g mandlové mouky Peéte pfiblizn& 30 minut, nebo dokud 3pejle zapichnutd do stiedu
2 vejce nevyjde sucha
2 7loutky

1 1zi¢ka prdsku do peciva
skofice
1 1zi¢ka vanilkového extraktu

60g erythritolu



